FRANCESCA PACHERA

Insegnante diplomata Midas in danze orientali , operatrice " Il ventre della luna™ per danza in pre e
post parto , riflessologa plantare con metodo On Zona Su .

Dopo aver frequentato per molti anni danza moderna e contemporanea con esperienze anche nel
mondo della danza classica e hip hop , con la danza del ventre inizia un lungo percorso a livello
amatoriale e professionale .

Sono molte le partecipazioni a gare a livello nazionale ed europeo , nelle quali Francesca arriva nei
primi posti in classifica, vincendo numerose borse di studio .

Studia con diversi insegnanti per migliorarsi costantemente , tra cui Maria Rita Gandra ed
attualmente con Emanuela Camozzi . Partecipa anche a molti festival per studiare con ballerini ed
insegnanti di fama mondiale .

Oltre all'esperienza nel mondo delle danze orientali che dura da piu di dieci anni , Francesca ha
avuto esperienza anche nel mondo del teatro e della televisivione .

Dopo alcuni anni in compagnie teatrali amatoriali , entra nella compagnia "I minimo™" diretta da
Diego Carli,con cui ha la possibilita di sperimentare il visual comedy .Sono diversi i premi vinti
con guesta compagnia teatrale . Tra le esperienze importanti , la partecipazione a Zelig Off e
Arcimboldi .

Dopo un anno la compagnia si scioglie , e nasce il duo " Hansel & Pretzel™ con Nicola Ludovici .
In questa formazione il duo partecipa a Zelig Off e Zelig Arcimboldi .

L'approccio alla danza del ventre é di tipo olistico , non solo si studia la tecnica , la storia , i passi e
ci si cimenta in coreografie . Viene trattato anche il lato emozionale di questa danza con approccio
mirato alle persone che partecipano al corso .



